
□ 郭德诚

偶尔种了盆朝天椒

秋往深处去，是静默且无声的。

雀鸟不知何时已经离去，翅膀的扑

腾声仿佛就在方才，细想，又好似是在

许久前。它们，总是这么悄无声息地来

或走。

门前那小小的一方荷塘里，不复往

日的挤挤嚷嚷。荷花已谢，独独剩了几

株荷梗站在那儿，如不甘心又无可奈何

的垂垂老者耷拉着脑袋。荷叶早已斑

驳，残枝败叶，横斜了一塘。

此时，塘中的水也静，沉沉的静。

风瑟瑟，吹落枝头黄叶，水波微微漾，

随即又水平如镜，无痕。它波澜不惊地

拥抱辗转飘零落在水面的叶，安静、委

婉。只是，指尖的寒意惊醒了我——秋

水凉薄不染尘。

塘边的柿子树挂了果，有的青，有

的红，错落了一树。这时的柿子尚不好

吃，却极适合用来做“柿染”的。将青

柿、柿蒂、柿叶榨汁，取汁液涂抹在布

匹上，布匹选用老布，挺括、厚实，仿佛

是带着岁月的包浆，有一股子恰如其分

的沉。晒干后布匹上会出现好看的柿

子颜色。

对岸，稻田里那些身着金黄的舞者

抵不过镰刀，前仆后继地倒了下去。田

间，只剩下一垄垄稻茬，像一只只蜷曲

不动的刺猬。

渐次深红的枫树静默不动，层林尽

染，如霞似锦。只是枫叶上滚动着的晶

莹闪烁透着寒气，连带的空气里的凉意

又冷了几分。

秋深就是一条分割线，分割了喧闹

与静默，分割了凉和冷。

至此，草木荣华滋硕皆成往事，旷

野便只剩下一个“旷”字，荒凉得一穷

二白，再无野趣。重而稠的露气，渐渐

幽晦的白日，天寒夜长、风气萧索。

风，辛勤地从原野的这头打扫到那

头，又从那头打扫到这头，总算是封住

了秋虫的口，抹去了如断如续的唧唧切

切声。

我倚靠着稻垛，抬头看云。

云，层层叠叠一片，倒像是一朵朵

锦花在空中盛开，蔚为壮观。

行至秋深处，原野瘦了，云却是胖

了。

秋风飒飒，叶子，落了一地，只有朝天椒，像火炬一样，

一支支、一簇簇，仍倔强地举向蓝天。

这盆朝天椒，得来纯属偶然。我有个大花盆空着，老张

隔墙撂过来一个纸包，说一排花盆，中间一个空着，像掉一

颗门牙似的，多难看。

我种花是外行，更没种过菜，花，也是啥好种种啥。都

是些矮牛、仙人掌、虎皮兰等好伺候的主，为装点一下环

境。原是一片翠绿，这盆朝天椒的亮相，让那片绿的沉静，

一下注入了灵魂。它红艳艳，挺胸而立，一簇簇，如列阵排

兵；浓荫绿叶，似山峦翠峰，红星点点，如戍边哨兵，衣甲鲜

明，威武雄壮。把一排花，都衬得很是精神。

朝天椒，别看它个头小，极辣，这也是我没想到的。如

果你喜欢辣味儿，按平时常量放入，第一口，准辣得你嘴合

不拢，出一脑门子的冷汗。此时，你才能明白，什么叫尖辣，

它是一种锐利的刺激，并伴有灼热感，让你浑身一震，立马

打个激灵。

我喜欢喝汤。不论是牛肉汤、羊肉汤、还是胡辣汤，都

喜欢挑点辣椒进去，感觉，只有这样，喝完才舒服。在汤馆，

常看到这样的场景：一大碗汤，上面飘着红油，那人埋头吃

得呼呼噜噜，满头大汗，末了，擦一把嘴，一声响亮地干咳，

昂首挺胸，满面春风地走了出去。那个舒服劲儿，难以言

表。

有人说，辣，不是一种味道，而是由辣椒素、姜酮、姜醇

等对细胞的一种刺激，除了舌头，其他器官都能感觉到，比

如说眼睛、皮肤、只要有神经的地方。出汗，就是刺激的结

果。我不知味道是怎么划分的，但我知道“酸甜苦辣咸”中

有它，这样看，应当说同刺激，是一枚硬币的两面。

我喜欢吃辣椒，不仅是感到香辣痛快，尤其是经过一种

轻微的刺激，那种微微出汗的感觉，也让我十分享受，身体，

有一种被刷新的轻松感。尤其是饭菜没味儿的时候，多少

挑进点辣椒，搅动一下，你再吃，肯定会别有一番滋味儿。

这盆朝天椒，摆在众多的花盆中，格外醒目。妻子说，

一溜花盆，中间摆盆菜，感觉上怪怪的，不过整体看，确实

美。在我看来，这主要是朝天椒一身鲜红，象火一样熊熊燃

烧，打破了花们绿色原有的寂静。花们一直按原有的方式

活，也就一直按原有的方式想；按原有的方式想，也就封闭

了外部世界，出现了一片翠绿的寂静。朝天椒，不管不顾，

辛辣朝天，用把火炬，去点燃新的生活，搅动原来的秩序，并

带有强烈的刺激感，顿时，让一切灵动活泼起来。

我喜欢朝天椒这种：“枝头独立任炎寒，如箭如矛敢向

天。百碾千棰身作粉，依然辛辣志毋迁”鲜明的个性。观

赏，它就是花；调味，它就是菜。不管它是花，还是菜，它带

给我的不仅是赏心悦目，还有那微微出汗的刺激，和精神为

之一振，刷新自己的感觉，及无边的遐想。

行至
秋深处

□□ 陆陆 锋锋

对我来说，一个人的骑行时光就是寻找诗和远方的旅

行。当然了，骑行抵达不了多远的地方，但每当开启一段骑

行旅程，我心中就会鼓荡起无边的诗意和自由。

我喜欢骑行，这个爱好坚持了很多年。我并没有像有些

骑行爱好者那样，备下一辆高档点的山地车，还有一套很专

业的装备，最后再约上一队人马，浩浩荡荡出发，天马行空地

走四方。我的自行车很普通，更没有什么骑行装备，也不喜

欢呼朋引伴去骑行。在我看来，一个人的骑行时光，自由而

随意，诗意而浪漫，远远胜过骑友们声势浩大的结伴而行。

世间的事皆是如此，形式仅仅是外在，并不重要，其所起到的

作用才是精髓，也就是说外在形式是空的，内涵才是最重要

的。一个人的骑行时光，看似简单随性，漫不经心，却是心灵

的一次自由放逐。

蹬起自行车出发，感觉身体的每个细胞都动起来了。速

度可快可慢：慢的时候跟步行差不多，能够感觉到一个行者

走过的每一寸时光；快的时候能听到耳边的风声，还可以看

到路旁的风景匆匆掠过。路上遇到沟沟坎坎，不必下车，可

以考验一下车技，很有独闯难关的畅快感。一个人的骑行时

光，有时有目的地，有时没有。无论有没有，都可以随时停下

来。走走停停，边走边看，自由自在。

我对自行车情有独钟，十来岁时便可骑行自如。我喜欢

自行车，它的样子像一只沉默的大鸟，只等人来借助它来实

现飞起来的梦想。自行车仿佛老友一样，陪伴了我们多年，

让人感觉踏实安心。这些年里，我换了一辆又一辆自行车。

而身边不少人已经彻底淘汰了自行车，他们骑电动车，开汽

车，早已忘了用双脚蹬车的快乐感觉。我却以为，自行车是

最健康最科学的代步工具，既可以让人得到身体锻炼，还有

一定的速度。如果不是很远的路，骑自行车抵达简直就是一

次美好的旅行。

一个人的骑行时光，完全是随性而为。就像王子猷“雪

夜访戴”，大雪之夜他忽然突发奇想，要去拜访友人戴逵，经

过一夜才到友人家门口，可他并未进门，就要返回。他说：

“我本来就是乘兴而来，如今兴致已尽，自然要返回，何必一

定要见戴逵呢？”我的骑行也是如此，随性自由，无拘无束。

因为是一个人，所以并无牵绊；因为是骑行，所以不受约束，

想去哪儿去哪儿。

常常是某一个午睡醒后时刻，忽然想去近郊看看田里的

玉米和高粱，于是骑上自行车就走。一路上看看花，看看草，

到了目的地，也可能立即折返。有时候是在早晨，别人的晨

练是跑步之类的活动，我的晨练是骑行。迎着清凉的晨风，

披一身晨光，像个出发的战士一样，雄赳赳，气昂昂。路上遇

到那些跑步的人，我的优越感会爆棚。我驾驭着一辆自行

车，仿佛觉得自己比别人多长了一双翅膀一样，可以飞得更

远，飞得更高。

一个人的骑行时光一个人的骑行时光
□□ 马亚伟马亚伟

8点不到，分诊台前早排起了长队。问卷调查，体温检

测，信息登记，一切进行得有条不紊。之后，患者及家属在

护士的引导下一批批穿过窄门，进入通道，分散至各个诊室

外等候。长长的过道里，金属长椅相向而设。护士的声音

平静温和：找好位置坐下来，不要拥挤，我们会按顺序叫名

字。

疫情期间，口罩之下，陌生的面容隐匿了许多表情，但

沉重和隐忧却是遮挡不住不言自明。这是一所著名的医

院，从四面八方赶来的人，几乎都是被上帝狠狠咬过一口的

苹果，携带着不可言说的惊悸与痛，怀揣着渴求与希望，希

望借助这些身怀绝技的白衣天使之手，制服脱缰的野马，勒

住命运的缰绳，重享往日的平安平静。

沉默于是成了最大的共性。年老的年少的，衣着光鲜

的潦草的，谦卑的傲慢的，独行的有伴的，大部分时间，大家

等待着，沉默着……凝望，对视，给母亲理理发，为丈夫整整

衣，拿过装检查资料的袋子，摸摸老伴放在膝盖上的手……

一个眼神，一个动作，亲人之间沉默的交流，胜过千言万

语。何须多言，喜悦可以分享，病痛只能独自承受。但你

在，我在，爱在，这就是最美的天籁。

座椅上，扎着丸子头的女儿一直侧身面向父亲。老父

低头沉默着，枯黄的脸，斑白的发。面对风霜的侵袭，似已

丧失招架之力。女孩儿忽然伸出手去，在父亲的后颈上揉

捏起来。白皙的手指，一下一下，在发边肩头摁压，摩挲，耳

朵上水红色的坠子轻轻晃动。看着看着，眼眶热起来……

除了亲人的陪伴，还有手机。候诊室外，站着的，坐着

的，除了老人，几乎人手一机。查看信息，获取资源，工作交

流，游戏娱乐，手机是消磨时间的利器，也是短暂忘却烦恼

的神器，还是与外界保持联系的遥控器。疾病伸出魔爪，将

人推进逼窄的甬道，总是需要一个出口，不然，即使是压力

锅也会爆炸。手机支起一根天线，打开一道阀门，排出气

压，让光照进来。

着牛仔外套的高个子男生，去诊室门口询问。回来，小

声说：妈，我们前面还有十多人，不急，慢慢等。接着从背包

里拿出电脑，横于双膝上，开机，登录，滑动，点击。表格，数

据，填报，发送。眼神专注，仿若置身于安静的办公室里。

有时接电话，声音极小。四十多分钟后，他关机，合上电脑，

装进背包。看看身旁的女子，拍拍她的背，站起身，去诊室

门口张望……

诊室的门开了，出来一对老夫妇。老妇发髻高挽，举手

投足之间流露出岁月给予的从容与沉静。他们小声说着

话，口罩的遮挡之下，看不清脸上的表情，眉头却是舒展的，

眼睛也是弯弯的。想来是心上的石头落了地……光亮的瓷

砖地面没有留下他们的脚印，却映出了他们离去的背影。

诊室的门开了又关，一拨又一拨人来了又去。拥挤的

走道里，渐渐空起来。余下的，安安静静坐着，有的仰头闭

目，有的继续看手机。生命走至此处，再奔腾的激流，再飞

驰的骏马，亦被施以魔法，浪遏蹄止，瞬间定住。不管愿意

不愿意，都只能静下来。静下来，静静反思，慢慢等待，好好

修复，没有什么比健康更重要，没有什么比珍惜更美好。珍

重此皮囊，好好生活，好好爱。

候诊室外候诊室外
□□ 王王 优优

前段时间猪肉价格跌到了低谷，几

块钱一斤，真算是“白菜价”了。那天去

菜市场，肉价开始回弹，每斤已经涨了一

块钱。得知肉价上涨，人们的反应各不

相同，冷眼旁观，倒也颇有趣味。

“昨天我刚买了5斤。你想想啊，肉

价这么低不是常态，肯定会上涨。这是

市场规律。你得懂这个规律，就不会措

手不及。”一位大爷脸上带着掩饰不住的

得意，一副“你大爷还是你大爷”的模样。

旁边一位身穿红衣服的阿姨气得捶

胸顿足：“早知道我就昨天买了。今天家

里要招待客人，原本打算提前预备，老伴

非拦着，说买新鲜的好。这下得了，多花

了冤枉钱。”

“唉，谁说不是呢！”另外一位阿姨也

跟着叹气。

红衣服阿姨问：“不对，你昨天不是

买了吗？”

“买是买了，可惜只买了一斤。”那位

阿姨连连摇头，语气里充满了懊悔，“就

应该多买几斤，放冰箱里可以慢慢吃

嘛。”

有些人问了价格，盘算一番，转身离

开，大概是想着去别处货比三家；有些人

直接报出自己想要的数量，似乎根本不

在意价格；还有些人站在原地观望，看别

人得知涨价后的反应……

□□ 张君燕张君燕
多买了多买了55斤肉斤肉

3 2021年11月10日 星期三

minzhuxieshangbao 文苑文苑责任编辑：雷 媛
排 版：王丽娟

e—mail:530317495@qq.com
联系电话：0931—8926230

􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵􀤵
致敬甘肃

此刻
我写下的文字
只为甘肃折腰
我怀揣春天
从容地在稿纸上写下——
我敦煌的甘肃
我丝绸之路的甘肃
我祁连山的甘肃
我月牙泉的甘肃
我春风
不度玉门关的甘肃
我九百公里
河西走廊的甘肃
我伏羲、女娲与黄帝的甘肃
我马踏飞燕的甘肃
我大地湾的甘肃
我马家窑的甘肃
我泾河与渭河的甘肃
我牵肠挂肚的黄河的甘肃
我还要写下
霍去病的甘肃
我还要写下
差点被漏掉的
那碗牛肉面的甘肃
是的
我写下的甘肃
是永远站着的甘肃
是的
我写下的是玉如意的甘肃
我写下的甘肃
一定能战胜病毒
别怕！
就连我即将完成的诗
也呈现阴性
我还要呼吁
所有铁石心肠的诗人们
一起书写甘肃
一起向甘肃致敬
疫情肆虐，人心惶惶
我们不仅要从肉体里
剔除病毒
我们还要
从灵魂里剔除病毒
最后
我替我的甘肃写下宣言：
不灭病毒，誓不罢休！
不灭病毒，誓不罢休！ （诺布朗杰）

志愿者

十月的夜晚，冰凉如水
一个个小区门口
蹲着一顶顶帐篷
在与冰冷的寒风抗争

一个个身着红马甲的志愿者
用一颗颗火热的心
守护着小区的居民
让那面目狰狞的病魔
落荒而逃

有一分钟的坚守
就会有一分钟的平安
在万家灯火里
我和我的志愿者们
也发着光带着笑 （何红军）

等一句：晚安
——代某位医生写的小诗

还没等到雪
疫情就把我和你们
阻隔在天河一般的人间

此时，深秋的十月
医院顶端连接着孤月
咳喘声尽头是惊慌
曾经，我是别人的守护神
而我，却在等待一句：晚安

怪我不能及时回复
你的晚安，同样会延迟
延迟到新一轮太阳从东方升起
那一刻，我心里的石头才算落了地 （丁虹云）

祈祷辞

但愿天空成为人间最大的雨伞
但愿明月成为人间最亮的灯盏
但愿祁连山成为人间最强的靠山
但愿风每天都吹来最好的消息

但愿落叶都变成金箔
但愿积雪都就成流水
但愿晚霞都变成锦衣
但愿闪电都变成天梯

但愿疫情快快结束
但愿诗句不是颂歌 （王登学）

此刻，我看见了一位女医生摘下了口罩

依旧是足不出户的日子，电视中
一位女医生正摘着口罩
当她从耳旁取下挂带时
我看见她疲劳的眼睛颤了又颤

那口罩犹如缝在了她的脸上
一次，两次，三次……
始终都没摘下来

身为女人，她也爱美
她捧着自己的脸，照了照镜子
像在进行着一次梳妆打扮
几秒后，我看见她舒了口气
一把撕下了闪烁着血斑的口罩
紧接着呢，我又看见了她
被灯光灼伤的眼睛
被口罩磨破的鼻梁、脸庞、下巴
深深浅浅的伤口
好像还在向外渗血

急救的声音再次响起
她摸了摸血迹斑斑的脸
又对着镜子笑了笑
镜子中，她的样子
像是浴火重生的战士
像是冬日盛开的梅花
像是迎风飘扬的旗帜 （富永杰）

编者按：新冠疫情突又袭来，甘肃兰州、
嘉峪关、张掖等地，同心战疫，共克时艰。在
这一场艰巨的防疫战中，涌现出无数英雄的
逆行者，他们舍小家为大家，奋战在抗击疫
情第一线，他们是白衣战士、是社区工作者、
是警察、是志愿者、是普通市民……这里特
辑录几首诗作，为众志成城的抗疫之战，歌
之咏之，凝聚磅礴之力！


